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ANEKDOTEN 

Weinen: Lach. 
ANERKENNUNG, MANGEL AN 

Einnässen (Enuresis): Caust. 
ANGRIFF, ANGEGRIFFEN WERDEN 

Weinen: Stram. 
Geringfügig 

verbittert: Ang. 
Luftangriff 

schädliche Wirkungen: Cham. 
Vorwarnung (z. B. Sirenen bei Luftangriffen usw.) 

Folgezustände: Ign. 
Panik, Schreck: ACON. 

ANGST  
(siehe auch BEÄNGSTIGUNG) 

Folgezustände: Arg-n, Aur, Calc, Calc-p, Carc, Cimic, Hyos, Kali-p, Lyc, 
Nit-ac, Ph-ac, Pic-ac, Samb, Sil, Staph, Stram, Sulph. 

Atemnot: Hypoth, Psor. 
Aufschreien: Calc, Chin-s, Cocc, Hyos, Lyc, Ran-s. 
außer sich vor A.: Acon, Graph, Mag-c. 
Chorea: Stram. 
Diarrhoe: Ars, Camph, Sil, Tab. 
Dyspepsie: Cypr. 
Frost: Acon, Ars, Gels, Tub. 
Haarausfall: Ph-ac. 
intermittierendes Fieber, Wechselfieber: Ars, Gels. 
mangelnde Erektionen: Gels. 
Menses früh, reichlich und verlängert: Cocc. 
Schlaflosigkeit: Abrot, ACON, Agar, Alum, Arn, ARS, Atro, Bar-c, Bell, 

Bry, Calc, Calc-br, Carb-an, Carb-v, Caust, Cench, Cham, COCC, Coff, 
Coloc, Con, Crot-h, Cupr, Cupr-ars, Dig, Ferr, Graph, Hyos, Ign, Ka-
li-br, Kali-c, Kali-i, Lach, Laur, Lyss, M-arct, Mag-c, Mag-m, Mang, 
Merc, Merc-c, Nat-c, Nat-m, Nux-v, Phos, Puls, Ran-b, Ran-s, Rhus-t, 
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Sabin, Samb, Sep, Sil, Stram, Sulph, Thuj, Verat, Vip, Zinc. 
Schwäche ohne Anämie: Cocc. 
Selbstmordneigung: Aur, Nux-v, Puls. 
Übelkeit: Caust, Chel, Nux-v. 
Unfähigkeit zu gehen: Ign. 
verzögerte Wirkung von Mitteln: Merc-i-f. 
Weinen: Carc. 
wünscht sich den Tod: Bell, Cact. 
Zittern: Abrot, Aeth, Ambr, ARS, Aur, Bell, Bor, Calc, Canth, Carb-v, 

Caust, Cham, Chel, Coff, Con, Croc, Cupr, Euph, Ferr, GELS, Graph, 
Lach, Lyc, Mag-c, Mez, Mosch, Nat-c, Nit-ac, Nux-m, Phos, Plat, Psor, 
Puls, Rhus-t, Samb, Sars, Sep, Sulph, Valer. 

Anhaltend, hartnäckig, lange dauernd 
Folgezustände: Aur, Carc, Caust, Kali-p, Nit-ac, Pic-ac. 
Schlaflosigkeit: Carc. 
Ruhelosigkeit und nervöse Schwäche bei Frauen: Zinc-v. 

Arzt, vor dem Gang zum 
Nervosität: Calc, Gels, Mag-c, Phos, Tub. 

Bühnenangst 
Folgezustände: Acon, Arg-n, Ars, Bor, Calad0, Calc-p, Carb-v, Carc, 

Cina, Ign, Kali-br, Kali-p, Lyc, Lyss, Med, Merc, Nat-m, Nat-p, Nat-s, 
Ox-ac, Petr, Ph-ac, Pic-ac, Plb, Psor, Puls, Sep, Sil, Staph, Sulph, 
Syph, Thuj, Tub, Zinc. 

Finanzielle Angelegenheiten: Calc-f. 
Prüfungsangst: ARG-N, Ars, CALC, Carb-v, GELS, Kali-br, MED, Plb, 

SIL, Stram, Syph. 
Theater, Kirche usw, in 

Diarrhoe: Arg-n. 
Tiefsitzende 

Folgezustände: Ign, Nux-v, Ph-ac. 
Zerrüttet von: Cocc. 
Zugrunde liegende 

Ungeduld: Acon. 
ANMASSUNG, STOLZ  

(siehe auch STOLZ) 
Geistige, psychische Folgen: Grat. 
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ANSTRENGUNG GEISTIGE 
Folgezustände: Agar, Alum-p, Alum-sil, Ambr, Anac, Arg-n, Arn, Ars, 

Ars-i, Aven, Bar-act, Calc, Calc-p, Calc-sil, Chin, Cocc, Con, CUPR, 
Cupr-act, Epig, Fl-ac, Gels, Ign, Iod, Kali-br, Kali-c, Kali-i, KALI-P, 
Lach, Lyc, Med, NAT-C, Nat-m, Nit-ac, Nux-m, NUX-V, Phos, Ph-ac, 
Pic-ac, Psor, Pyrog, Sabad, Scut, Sel, Sep, Sil, STAPH, TUB. 

Anorexie (völliger Appetitmangel): Calc. 
Appetitmangel: Calc. 
Asthenopie: Carb-v. 
Blutandrang (Kongestion) im Kopf: Agar, Aur, CACT, Calc, Cham, Nux-

v, Phos, Psor. 
Bright’sche Krankheit: Brach. 
Delirium: Lach. 
Diarrhoe: Arg-n, Nux-v, Pic-ac, Sabad. 
Dumpfheit, Teilnahmslosigkeit: Agar, Anac, Aur, Calc, Calc-p, Cocc, 

Glon, Graph, Hep, Hura, Ign, Lach, Lyc, Mag-c, NAT-C, Nat-m, Nat-sil, 
Nux-v, Olnd, Ph-ac, Pic-ac, Puls, Ran-b, Sel, Sil, Sulph. 

Dyspepsie: Nux-v.  
Erregung: Ind, Kali-p, Med. 
Erschöpfung allgemeine: Pic-ac. 
Erschöpfungszustand geistig und körperlich: Calc. 
Fieber: Ambr, Bell, Nux-v, Olnd, Phos, Sep, Sil. 
Gedächtnisverlust: Nat-c. 

-schwäche: Calc, Colch, Gels, Nat-c, Nat-m, Nux-v, Ph-ac, Puls, Sep, Sil. 
Geistesverwirrung: Ang, Ant-t, Apis, Aran, Aur, Aur-s, Bor, Calc, Calc-p, 

Calc-s, Calc-sil, Carbn-s, Canth, Carb-v, Caust, Cham, Cocc, Euon, 
Gels, Gink-b, Hep, Iod, Kali-sil, Laur, Lyc, Mag-c, Mag-m, Mez, NAT-C, 
Nat-m, Nat-p, NAT-SIL, Nit-ac, Nux-m, Nux-v, Olnd, Ox-ac, Petr, 
Ph-ac, Phos, Pic-ac, Puls, Ran-b, Scut, Sep, Sil, Staph, Sul-i, Sulph, 
Thuj. 

Geräusche in den Ohren: Caust, Con, Ferr, Nux-v, Pic-ac. 
Hirnmüdigkeit: Kali-p. 
Hitze im Kopf: Anac, Aur, Berb CACT, Con, Sil. 
Hypochondrie: Nux-v. 
Kollaps: NUX-V. 
Kreuzschmerzen: Ph-ac. 
langanhaltende Beschwerden: Petr. 
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Leberstörungen: Nat-s. 
Melancholie: Ars. 

Nasenbluten: Arn, Carb-v, Croc, Rhus-t. 
Nervenschwäche: Bell, Calc, Hyper, Lach, Nat-m, Nux-v, Ph-ac, Pic-ac, 

Puls, Sil, Sulph. 
Schlaflosigkeit: Chlol, Helon, NUX-V, Phos. 
Schmerzen 

Kopf: Acet-ac, Acetan, Agar, ANAC, ARG-N, Aur-br, Chion, Cimic, 
Coff, Epiph, Gels, Ign, KALI-P, Mag-p, NAT-C, Nicc, NUX-V, PIC-
AC, Phase, Ph-ac, PIC-AC, Sabal, Scut, Sil, Zinc-m. 

Migräne: Iris, Pic-ac. 
Zähne: Bell, Ign, Nux-v. 
Magen: Anac, Arg-n. 
Eierstöcke: Calc. 
drückend: Arg-n, Cact, Calc, Cocc, Lyc, Mag-c, NAT-C, Nux-v, 

Ph-ac, PIC-AC, Sep, Sulph. 
Schwäche im Rücken: Calc. 

Nerven, der: Sel. 
Willensschwäche: Pic-ac. 

Schwäche geistige und körperliche: Kali-p, Sil. 
Schwere im Kopf: Calc, Crot-h, Ferr-i, Lyc, NAT-C, Nat-m, PHOS, Ph-ac. 
Schwermut: Ars. 
Schwindel: Arg-n, Carb-v, Calc, Nat-m, Nux-v, Sep. 
Traurigkeit, Niedergeschlagenheit: Cocc, Coca, Con, Kali-p. 

> nach dem Essen: Kali-p. 
Trübung der Sicht: Ferr. 
Übelkeit: Aspar, Iris, Sil, Spong. 
Verdauungsschwäche: Arn, Calc, Cocc, Lach, NUX-V, Puls, Sulph, Verat. 
Verdauungsstörungen: Arn, Calc, Cocc, Lach, Nux-m, NUX-V, Puls, 

Sulph, Verat. 
Verdrießlichkeit: Nat-s. 
Vergeßlichkeit: Anac, Aur, Calc, Lach, Nat-c, Nat-m, Nux-v, Puls, Sil, 

Sulph. 
Wahnsinn, Geisteskrankheit: Hyos, Kali-p, Lach, NUX-V, Phos. 
Zittrigkeit und Auffahren: Vinc. 
Ermüdung (geistige) 

Folgezustände: Mag-c. 
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Erschöpfung 
Folgezustände: Arg-n, Arn, Staph. 

schlechte Folgen: Arg-n. 
Konvulsionen: Sec, Staph. 
Schwindel: Ph-ac. 
Verdauungsbeschwerden: Aeth, Calc-f. 

Geringste 
brennendes Gefühl entlang der Wirbelsäule: Pic-ac. 
Erschöpfung: Pic-ac. 
schläft ein: ARS, Chlor, Ferr, HYOS, Ign, Kali-br, Kali-c, Nat-s, Nux-

v, Tarax. 
zuviel, ist ihm/ihr 

Folgezustände: Cocc, Cupr. 
Erschöpfung, geistige und körperliche: Cupr. 
Herzhypertrophie: Calc, Caust, Kali-c, RHUS-T. 
Magenkatarrh: Nux-v. 
Nervenkrankheiten: Sel. 
Niedergeschlagenheit, Traurigkeit: Kali-p, Phos. 

zu wenig körperlicher Anstrengung, mit 
Fieber: Nux-v. 

Große (Überanstrengung) 
Folgezustände: Arg-n, Calc, Carb-v, Mag-c. 
Angina pectoris, der Schmerz ist mehr eine wundartige Schmerzhaf-

tigkeit, verbunden mit Müdigkeit: Arn. 
Diabetes: Tub. 
Diarrhoe: Rhus-t. 
Haare grau und fallen aus: Ph-ac. 
Lumbago: Calc-f. 
Obstipation: Mag-c. 
Schwäche: Abrot, Alet, ALST, ANAC, Aven, CALC-P, Carb-an, 
CARB-V, CHIN, CHIN-ARS, Coca, COCC, Colch, Cupr, Cur, Dig, 

Fl-ac, Gels, HELON, IRID-MET, Kali-fey, KALI-P, Lath, Lob-p, 
Macroz, Nat-sal, Nux-v, Ph-ac, PHOS, Pic-ac, PSOR, Sel, Sil, 
Staph, Stry-p, Sul-ac, Zinc-ars. 

Kinder, überfordertes Gehirn 
Schmerzen im Kopf: Zinc. 
Überarbeitung in der Schule 
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Konstitutionelle Beschwerden: IGN. 
Ungeduld: IGN. 

Konzentration  
Übelkeit: Bor. 
Intensive 

Stirnkopfschmerz bei Kindern: Bar-c. 
Übelkeit und Kränkeln bei Kindern: Bor. 

Lange Zeit, zu lange 
Folgezustände: Agar, Arn, Aur, Coca. 
Herzklopfen: Coca. 
Schwindel: Agar. 
Verdauungsstörungen: Arg-n. 

nachts, lange andauernd 
Folgezustände: COCC. 

Prüfung der Arbeit, wegen 
psychische Erschöpfung: Pip-m. 

Schock (siehe seelischer SCHOCK) 
Seelische Qual 

schlechte Folgen: Mag-c. 
Störung, bei 

unruhiger Schlaf: Con. 
Studienzeit (Universität), am Ende der 

Seelischer Zusammenbruch: Alum-p. 
Überarbeitung, geistige intensive, mit Angst verbunden mit quälender 

Verwirrtheit, Schwindel und Kopfschmerz 
Schlaflosigkeit: Phos. 

Ungewöhnliche 
Folgezustände: Arg-n. 

Ungewohnte (geistige) Anstrengung 
Folgezustände: Arg-n. 

ÄRGER, VERDRUSS  
(siehe auch ENTRÜSTUNG, WUT) 

Folgezustände: ACON, Agar, Alum, Am-c, Anac, Ant-t, Apis, Arg-m, 
Arg-n, Arn, Ars, Ars-s-f, Aur, Aur-ars, Aur-m, Aur-m-n, Bar-c, Bell, 
BRY, Bufo, Cadm-s, Calc, Calc-ars, Calc-p, Calc-s, Camph, Carc, Caust, 
CHAM, Chin, Cic, Cimic, Cina, Cist, COCC, Coch, Coff, Colch, CO-
LOC, Croc, Cupr, Ferr, Ferr-p, Gels, Graph, Grat, Hyos, IGN, Iod, IP, 
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Kali-br, Kali-p, Lach, Lyc, Lyss, Mag-c, Mag-m, Manc, Merc, Mez, 
Nat-ars, Nat-c, Nat-m, Nat-p, Nat-s, Nux-m, NUX-V, Ol-an, Olnd, OP, 
Petr, Ph-ac, Phos, Phyt, Plat, Puls, Ran-b, Rhus-t, Sacch, Samb, 
Scroph-n, Sec, Sel, Sep, Sil, Stann, STAPH, Stram, Stront-c, Sulph, Ta-
rent, Verat, Vinc, Zinc. 

Abneigung gegen geistige Anstrengung: NUX-V. 
Akute Beschwerden: BRY. 
Amenorrhoe in der Pubertät: Apis. 
Angst: Acon, Cham, Cupr, Lyc, Phos, Sep, Staph, Verat. 

mit langanhaltendem Schlafmangel: COCC. 
Apoplexie: Op. 
Appetitsverlust: Acon, Lyc, Nat-m, Petr, Phos. 
Atmung asthmatisch: Ars, Bry, CHAM, Nux-v. 

schwierig: Arn, Ars, CHAM, Rhus-t, Staph. 
Atrophie bei Kindern: Phos. 
Aufstoßen bitter: Arn. 
Auswurf blutig: Nux-v. 
Beklemmung der Brust: Staph. 

des Herzens: Arn. 
Blutung in der Brust: Nux-v. 

der Gebärmutter: Cham. 
Blutwallungen: Acon, Bar-c, CHAM, Coloc, Ign, Merc, PETR, SEP, Staph. 
Chlorose: Nux-v. 
chronische Folgen: STAPH. 
Delirium: HYOS. 
Diarrhoe: Acon, Aloe, Arg-n, Ars, Bar-c, Bry, Calc-p, CHAM, COFF, 

COLOC, Ip, Nux-v, PETR, Staph, Sulph, VERAT. 
bei Kindern, schwachen, kränklichen: Cham, Coloc, Staph. 

chronisch: Staph. 
Entzündung der Leber: Cham. 

der Gebärmutter: Cham. 
Epilepsie: Op. 
Erbrechen: CHAM, COLOC, Nat-s, NUX-V, Valer. 

Galle: Cham, Nux-v. 
mit Durst: NUX-V. 

Erschöpfung, geistige: Staph. 
Faulheit: Nux-v. 
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Fehlgeburt: Acon, Cham. 
drohend: Acon, Cham. 

Fieber: Acon, Cham, Cocc, Nux-v, Petr, Ph-ac, Phos, SEP, Staph. 
Anfälle: Acon, Bry, CHAM, Cocc, Coloc, Ign, Nat-m, Nux-v, Petr, 

SEP, STAPH. 
heimtückisches, nervöses: COCC. 
intermittierendes, Wechselfieber: Bry, NUX-V, Sep. 
Typhus: Cham. 

Frost, Frieren: Acon, Ars, BRY, Cham, Gels, Merc, NUX-V, Petr, Rhus-t, 
Tarent, Teucr. 

im Wechsel mit Hitze: NUX-V. 
Frösteln nachts: Sulph. 
Furcht: Ars, Cham, Lyc, Verat. 

vor dem Tod: Ars, Plat. 
Gallensteinkolik: Cham. 
Gefühllosigkeit: Cham. 
Geisteskrankheit, Verrücktheit: Bell, Ign, Lach, Lyc, Op, Plat, Staph. 
Gelassenheit, Ruhe: IP. 
Gelbsucht: Acon, Aur-m-n, Bell, Bry, Camph, Cham, Ip, Lach, Lyc, Mag-c, 

Nat-s, Nux-v, Petr, Plat, Scroph-n. 
Hepatitis, mit: Nat-s. 
Metrorrhagie, mit: Cham. 

Gesicht blaß: Ars. 
Gliederschwere: Lyc. 
Globus hystericus: Ign. 
halbseitige Lähmung: Staph. 
Harnstörungen: Op. 
Harntröpfeln: Op. 
Harnverhaltung: Acon, Op. 
Heiserkeit: Staph. 
Herzbeschwerden: Cham. 
Herzklopfen: Acon, Agar, Arg-n, Aur-m, Cham, COFF, Ign, Iod, Lyc, 

NAT-M, NUX-V, Phos, Verat. 
Hirnhautentzündung erstes Stadium, nicht tuberkulös: Acon. 
Hitze des Körpers: Phos. 
Husten: Acon, Ambr, ANT-T, Arg-m, Arg-n, Arn, Ars, Bell, Bry, Caps, 

CHAM, Chin, Cina, Coloc, Ign, Iod, Nat-m, Nux-v, Ph-ac, Sabad, Sep, 
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Spong, STAPH, Verat, Verb, Zinc. 
Katalepsie: Bry, Cham. 
Keuchhusten: Arn. 
Kolik: Acon, Coloc. 

Blähungskolik: Cham, Coloc, STAPH. 
Gallenkolik: Staph. 
Menstruationskolik: CHAM. 

Kollaps: VERAT. 
Konvulsionen: Agar, Ars, Bell, BUFO, Calc, Camph, CHAM, Cina, CUPR, 

Ign, Ip, KALI-BR, Lyss, NUX-V, OP, Plat, Sil, Staph, Sulph, Thuj, Verat, 
Vesp, Zinc. 

Kindbett-: Cham. 
Kopfbeschwerden: NUX-V. 
Körperliche Beschwerden verschwinden und psychische Symptome 

kommen heraus: PLAT. 
Kraftverlust im Arm: Nat-m. 
Krämpfe: AGAR, CHAM, IGN, VERAT. 

Magen, im: BRY, NUX-V. 
Krämpfe (Spasmen): im Hals: Cham. 

des Gesichtes: Nux-v. 
Kummer, stiller: Ign. 
Lachen: PLAT. 
Lähmung: NAT-M, Nux-v, Phos, SEP, Staph. 

Arme: Nat-m. 
Beine: Nat-m, Thuj. 
einseitig: Staph. 
Neurasthenikern, bei: STAPH. 
Paralysis agitans: Nat-m, Nux-v, Staph. 

Langanhaltende Beschwerden: Petr. 
Lebererkrankungen: Cham, Lyc, Nux-v. 
Leere im Bauch: Cocc, Nat-s, NUX-V. 
Magenerkrankungen: Lyc, NAT-M, NUX-V. 
Menorrhagie: NUX-V. 
Menses, Krämpfe während der: Cham, IGN, Nat-m, Plat. 

-störung: NAT-M, NUX-V. 
schmerzhaft: CHAM. 
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unterdrückt (siehe ALLGEMEINES – UNTERDRÜCKUNGEN – 
Menses) 

Metrorrhagie: CHAM, Ip, Kali-c, Rhus-t, Staph. 
Milchfieber: Cham. 
Mürrisches, cholerisches Wesen: Bry, Cham. 
Nasenbluten: Ars. 
Nasensymptome: Arn, Ars, Vinc. 
Ohnmacht: Cham, Gels, Nux-v, Phos, Staph, Vesp. 
Parästhesie: Cham. 
Parese der Arme und Beine: Nat-m. 
Psychische Störungen: Plat. 
Ruhelosigkeit: COLOC, Cham. 
Ruhr bei Kindern: Staph. 
Schlaf unruhig: Petr. 
Schlaflosigkeit: Acon, Bry, Cham, Coff, COLOC, Lyc, Nux-v, Op, Sulph, 

Zinc. 
Schlägt: Nat-c. 

seine Freunde: Plat, Tarent. 
Schmerzen:  

Kopf: Acon, Arg-n, Bry, Caust, Cham, Coff, Coloc, Dulc, Ign, Kali-c, 
Lyc, Mag-c, Mez, Nat-m, Nux-v, Petr, Phos, Plat, Ran-b, Rhus-t, 
Sep, Staph. 

Hinterkopf: Ip, Petr, Staph. 
Migräne: Ign. 

Zähne: Cham, Nux-v, Staph. 
Magen: Acon, Ars, Cham, COLOC, Ign, Phos, STAPH. 

drückend: Cham, Ign, Phos.e 
heftige, schneidende, reißende von verschiedenen Stellen der 

Brust und des Bauches kommend, sich in der Magengrube kon-
zentrierend: Coloc. 

reißend: Coloc. 
Bauch: Cham, Cocc, Coloc, Nux-v, Staph, Sulph. 

Därme: Coloc. 
Lebergegend: Cocc. 

Eierstöcke: PLAT. 
Gebärmutter: Bry, CHAM. 

krampfend: CHAM. 
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Rücken: Nux-v. 
Ischias: Coloc, Sep. 
Nerven: Coloc. 
Drückende: Petr, Staph. 
Reißende, linke Seite: Cham. 
Stechende: Lyc. 

Schwäche: Ars, Calc-p, Lyc, Mur-ac, Nat-m, Nux-v, Petr, SEP, Verat, Zinc. 
Beine, der: Caust, Lyc, Nat-m, Nux-v. 

Knie, im: Caust. 
ohne Anämie: Cocc.  

Schweiß, profuser: Acon, Bry, Cham, Lyc, Petr, SEP, Staph, Verat. 
Schwermut, die sich zu Wahnsinn entwickelt: Hyos. 
Schwindel: Acon, Calc. 
Sprache stotternd: Caust. 
Spucken, Verlangen zu: Calc. 
Stimmverlust: Staph. 
Stuhlverhaltung: Op. 
Stumpfheit: Ign, Lach. 
Tränen in den Augen: Coff. 
Traurigkeit, Niedergeschlagenheit: Apis, Ars, Aur, Bell, Calc-p, Cham, Ign, 

Kali-bi, Lyc, Nit-ac, Nux-v, Phos, Plat, Puls, Sep, Spig. 
Übelkeit: Cham, Ign, Ip, Kali-c, Nat-m, Phos. 
Ungeduld: COLOC, LACH. 
unterdrückt (siehe ALLGEMEINES – UNTERDRÜCKUNGEN – Ärger) 
Unterdrückung des Wochenflusses (siehe ALLGEMEINES – UNTER-

DRÜCKUNGEN – Wochenfluß) 
Verdauungsschwäche: CHAM, Ip, Tarent. 
verdorbener Magen: CHAM, Ip. 
Verfärbung des Gesichtes blaß: Ars, Con. 

bläulich: Verat. 
gelblich: Bry, Cham, Kali-c. 
rot: Bry, Staph. 
Nase, rot: Vinc, Zinc. 

Wahnvorstellungen: Bell, Plat. 
im Klimakterium: ZINC. 

Wallungen, zum Kopf: Op. 
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Weinen: Ambr, Arn, Bell, Calad, Caust, Cham, Cocc, Coff, Ign, Lac-c, 
Lil-t, Mosch, Nux-v, Petr, Plat, Puls, Sabin, Spong, Staph, Sulph, Tarent, 
Zinc. 

Weinen: Nux-v, Zinc. 
Wochenfluß unterdrückt (siehe ALLGEMEINES – UNTERDRÜCKUN-

GEN – Wochenfluß) 
Zittern: Acon, Alum, Ambr, Arg-n, Aur, Cham, Chel, Cop, Daph, Ferr-p, 

Lyc, Merc, Nit-ac, Nux-v, Pall, Petr, Phos, Plat, Ran-b, Sep, Staph, Zinc. 
Glieder, der: Nit-ac, Ran-b. 

mit Atembeklemmung: Ran-b. 
Zügellosigkeit, Toben: Ph-ac. 
zurückgehaltener Unmut: Aur-m, Ign, IP, LYC, Nat-m, STAPH. 
Zusammenschnüren in der Brust: Cupr. 

im Kehlkopf: Staph. 
Alten Leuten bei 

Weinen: Caust, Ign, Lach, Staph. 
Heftigem Anfall, bei 

Gelbsucht: Cham, Nat-s, Nux-v. 
Leberstörungen: Nat-s. 
Nervenkrankheiten: Op. 

Kindern, bei 
Folgezustände: Calc-p, CHAM, Cina, Coloc, Staph. 

mit Furcht: Coff, Petr.  
Husten: Anac, Ant-t. 

Leichtesten Anfall, bei 
Zittern und Atemnot: Ran-b. 

Nervösen plethorischen Personen, bei 
Konvulsionen: Kali-br. 

Stillender Mutter oder Amme, bei  
Erbrechen: Cham, Valer. 
Kolik mit grünen Stühlen: Coloc. 
Konvulsionen: Bufo, Cham, Nux-v. 
Schlechte Folgen für die Säuglinge: Acon, Cham, Coloc, Op. 

Störungen und Ärger während langer Zeit 
Schmerzen: Coloc. 

AUFFAHREN 
Herzklopfen: Dig. 
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Schlaflosigkeit: Am-m, Ambr, Arn, Ars, Bell, Bism, Bry, Calc, Canth, Chin, 
Dig, Dulc, Ign, Kali-bi, Kali-c, Led, Lyc, Mag-c, Merc, Nat-c, Nit-ac, Nux-
v, Phos, Plb, Psor, Rhus-t, Sars, Sel, Stront-c, Sulph, Verat. 

Schlaf unterbrochen: Carbn-s, Merc. 
aus dem Schlafe: Petr. 

Erregung: Crotal. 
Nasenbluten: Crotal. 
Schmerzen im Kopf: Crot-c. 

wegen etwas, das zu Boden fällt 
ohnmächtige Schwäche: Merc. 

AUFMERKSAMKEIT (siehe auch KONZENTRATION) 
angestrengt 

Kopfschmerzen: Anac, Ign, Nux-v, Sabad. 
fixiert 

Pulsieren im Scheitel: Nux-v. 
AUSGESCHOLTEN WERDEN, (siehe TADEL; siehe auch BELEIDIGUNG, 

VORWÜRFE, GROBHEIT ANDERER) 
BEÄNGSTIGUNG,  

SICH ABQUÄLEN (siehe auch KUMMER, SORGEN)1 
Folgezustände: Ign, Kali-br, Phos. 
Erschöpfung: Caust. 
Haarausfall: Ph-ac. 
Kräfteverfall: Sil. 
Nervenkrankheiten: Staph. 
Nervenschwäche: Caust. 
Nervosität: MAG-C. 
Psychosomatische Störungen: Carc. 
Reizbarkeit: Carc. 
Schlaflosigkeit: Ambr, Kali-bi, Kali-p. 
Typhusfieber: Calc. 
Zucker im Harn: Ph-ac. 
Berufliche, geschäftliche (siehe auch SCHWIERIGKEITEN IM LEBEN 

– geschäftliche; ALLGEMEINES – GESCHÄFTLICHER FEHL-
SCHLAG) 

Folgezustände: Hyos, Ph-ac. 

                                                           
1 (engl. worry) 
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